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ZUBEREITUNG:

Roggenvollkornbrot Schritt 1
Eine Packung Quark oder Krduterquark
3 bis 4 frische Radieschen

1 bund Schnittlauch

Radieschen und Schnittlauch in kleine Stiickchen
schneiden.

Schritt 2
Beides unter den Quark rihren.
Ab auf’s Brot damit und gleich geniefen.

GUTES BROT 15T EIN STUCK HEIMAT!



